
Technik masażysta 2 rok semestr 3 (3TM) 

03.10.2025 – 25.01.2026 
PIĄTEK 

godzina Grupa 1 Grupa 2 

16.00-16.45 Anatomia i fizjologia człowieka 1x1 

sala nr 21 

mgr Ewa Lewicka 

16.50-20.35 

(5 godz.) 

Pracownia masażu tensegracyjnego, izometrycznego i 

stawowego 

sala nr 5 

tech. Jacek Grygiel 

 

16.50-19.50 

(4 godz.) 

 Pracownia masażu klasycznego 

sala nr 2 

tech. Katarzyna Ostrowska 

SOBOTA 

NIEDZIELA 

godzina Grupa 1 Grupa 2 

08.00-11.00 

(4 godz.) 

Pracownia masażu klasycznego 

sala nr 2 

tech. Jacek Grygiel 

 

12.00-15.45 

(5 godz.) 

 Pracownia masażu tensegracyjnego, izometrycznego i 

stawowego 

sala nr 2 

tech. Jacek Grygiel 

1x1-zajęcia odbywają się w szkole w następujące tygodnie: 01-07.09.25,                  

15-21.09.25, 22-28.09.25, 15-19.10.25, 20-16.10.25, 17-23.11.25, 24-30.11.25, 

8-14.12.25, 15-21.12.25, 12-18.01.26, 19-25.01.26 

 

                                         

Godzina  

Grupa 1 Grupa 2 

08.00-09.30 

(2 godz.) 

Pracownia masażu limfatycznego 

sala nr 2 

mgr  Katarzyna Waleska 

 

08.45-9.30 

(1 godz.)  

Anatomia palpacyjna 

sala nr 5 

tech. Jacek Grygiel 

09.50-10.35 

(1 godz.) 

 

Anatomia palpacyjna 

sala nr 5 

tech. Jacek Grygiel 

 

 

09.35-11.05 

(2 godz.)  

Pracownia masażu limfatycznego 

sala nr 2 

mgr  Katarzyna Waleska 

11.10-11.55 

(1 godz.) 
Planowanie i organizowanie masażu  

tech. Katarzyna Ostrowska 

sala nr 36 AULA 

12.10-13.40 

(2 godz.) 

Kliniczny zarys chorób 

mgr E. Betka 

sala nr 36 AULA 

13.45-15.15 

(2 godz.) 

Elementy kinezyterapii i fizykoterapii  

mgr E. Betka 

sala nr 36 AULA 

15.20-16.05 

(1 godz.) 

Diagnostyka na potrzeby masażu  

mgr E. Betka 

sala nr 36 AULA 


